Frangisole, pannelli fotovoltaici, generatori
eolici, verde in copertura e in facciata:
utilizzati tatvolta pit per il valore simbolico
che reale, servono per attirare Vattenzione
e guadagnare |'etichetta di eco-edifici.
Nonostante l'altezza

Dario Traoucce € Manarra Nocifaro

a sosteribilitd ambicnta ¢ per t grattacie i @ un concet-

to arcora pil ast-atto che per le allre tipo ogie edlizie.

Uedificio alto ha, se preso individualmente, celle peculia-
rita costruttive intrinseche che ne nfluenzano negativamente le
caratenisticre di eco-compatibilita. Tuttavia, a scelta di costruire
un grattacielo na delle ripercussioni a ura scala maggiore ¢,
se analizzato a livello urbano, un edificio alto pui portare dei
benefici consideevoli dal punta di vista defla mobi ita, del'eff-
cienza dei mezzi di rasponte, ecc. ¢ configurarsi quindi come una
tinologia dalle miglor potenzialita Veci aticolo "Sostenioili?
Quanto basta”, in Module 343),
N questa cirgzione si sono comungue moltip icati da arni gl
storzi dei progets st per oortare a comamento eoifici alti con
un minor fabhisogne erergetico, soprattutto per una riduzione
delle voci relat've al'a cimatizazione interna. | gratiacieli p'0
maoderri e pid attenti a quesie ternatiche non riescoro oerd
ancora a rinunciare a quella ¢he & diventata, oramai da decenni,
la caratteristica distintiva degli ecifici alti: 'a completa trasparenza
del”involucro,
Molti grattacieli rmoaerni, dai primi schiza ci Mies van der Rohe,
hanno assu~to la smaterializzazione del loro volume come un
paradigma progettuale, accentuato a~cora ci pill nel co-so degli
ultimi decenni. Nei luoghi piti cald” ¢ asselati, questo sembra
perd negare i pid owi ¢ condivisi prircipi dell'architettura che
suggerisebbero, invece, una strultura pib “accolty, con piccole
aperture, involucri massivi (che protegganrc dalla radiazione
solare) e volumetrie adatte a ircentivac la naturale circolazione
ciell'aria,
A tal sroposito ur importante esempio @ rappresentato dalla
Natioral Commaercial Bank di Jeddah, costruita nel 1984 aa
S.O.M. Ledificio, cellocato nel torrido clima de. deseto arabo,
fa proprie e caratteristiche costruttive del "architeltura \ocale.
Esso si presenta came un blocce moroelitico, a pianta triangolare.
Sul a superficie opaca dell'invalucro non si aprono finestre, ma
solo tre grandi aperture che illuminano un ampio spazio verticate
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interno, collacata al posto del service core che
& qui traslato all'esterno. Su questo atrio, che s
estence per tutti 1 25 piant dell'edificio, si aprono
trasparenti curtain wali che danno luce agli ambienti
interni, illuminando con un flusso control.ata gl
spazi di lavoro.

La volumetria delia banca di Jeddah & stataripresa
oltre un decennio pil tardi cda Norman Foster per la
Cammerzbark di Francoforte. In cLesto caso I'edi-
ficia ha dele aperture vetrate anche verso I'esterna,
essendo meno diff coltosa la gestione della radia-
zione solare ciretta. | volumi interni sono pero stati
utiizati con gli stessi principi funzional, anche se
una piu stringente naativa di prevenzione degli
incendi ha costretto a frammentare in pi sezioni il
volume vuote interno vertcale, rducendone quind
i benefici in termini di ventilazione.

Numerosi altri esemp’ offrono degli interessanti
spunti progettuali per affrontare in modo “pacato”
le questioni della sostenibiiita e in particolare dei
consumi energetici. Lopera di Kenneth Yezng, per
esempio, evidenzia una continua ricerca di soluzio-
n’ costruttive intelligenti, che possang in qualche
mado essere applicate anche ad altre tipologie
edil.zae. Nel grattacielo Menara Mesiniaga, per
esempio, [‘architetio Malaysiano punta alla prote-
zione dell'edificio dalla forte radiazione solare di
Kuala Lumpur che, posta nella fascia equatoriale,
presenta le situazioni pits problemat che sui front
orienzgli e occidentali fesposti alla radiaziore solare
del mattino e delle ore serail), e sula copertura,
sulla quale agisce la radiazione solare quasi perfet-
tamente verticale del sole di mezzogiorno.
Completato net 1992, il piccolo grattacielo ha un
service core traslato a est, sul perimetro dell'edi-
ficio. In questo medo le superfici opache dei vani
ascensore schermano la luce del mattino, assor-
bendo la radiazione solare incidente & preverendo
cosl il surscaldamerto degli ambienti interni. La
copertura, altra parte critica nel controlio climatico
dell'ambiente intemo, ¢ protetta da un sisteria di
frangisole i~ alluminio. Un ulteriore strato “isolante”
sulla copertura & costituito da una piccola pscing,
aperta all'uso degli occupanti dell'edificio, che
funge anche da serbatoio di riserva per |'impianto
antincendio. Il fronte oce'dentale, soggetto alla
uce diretta nelle ore pomeridiane & invece protet-
to da ampi elementi aggettanti che prevengono
Yingresso diretto del sale fino alla fine del"orario
AVOrativo,

Il gia citato Kennetk Yeang & anche uno dei primi
sostenitor’ dell’esigenza di creare una continuita

verticale della vegetazione, usata come elemento
di schermatura solare, come fonte di assigeno ed
elemento di termo-regolazione. Sono numerosi i
SUOF Progett in cui si ricostruisce un “parcorss”
naturale che porta la vegetazione fino alla copertura
del grattacielo ed & evidente |'inf uenza dei suoi
scritti teorici ¢ delle sue numerose realizzazioni sul
lavoro di molt altri progettisti.

La diffusione delle esigenze di sostenibilitd am-
bientale del costruito ha po’ portata a un ulteriore
sforzo, mirato questa volta a favorire la generaziene
di energia in situ, tramite ['apolicazione di diverse
tecnologie tese a ottimizzare lo sfruttamenta delle
fonti disporibili o a sfruttare quelle rinnovaoili pro-
venienti dalla forza del vento e dal scle.

Vero o fasulle

L'esigenza di sostenikilitd ambientale espressa
da grande parte della committenza assume, cer
i grattacieli, un ulteriore significazo. In rolte aree
geografiche, & soprattutto in Europa, |a costruzione
ai nuovi grattaciel non viene accolta postivamente
dall'opinione pubblica che si cppane alla lore rea-
lizzazione per i motivi piu divers’. Negli ultimi anni
invece, la questione della sostenibilits & ertrata a
tutti gl: effetti a far parte delle strategie di marke-
ting immaobiliare, comiribuendo notevolmente a
mitigare fa forza dei movimenti che si appengo alla
costruzione dei grattacieli. Spesso una solo "pre-
sunta” sastenibilita viene dunque sbandierata dai
progettisti e dai developer per faciltare il processo
di approvazione di nuove costruzioni e impiegata
anche come efficace strumento per astrare i futuri

Menara Mesiniagas,
Kuafa Lampur, Ken
Yeang. Completate nel
1992, il piccole gratta-
ciebo ha un service core
traslato ad est, sul pen-
metro dell'edificio. In
questo modo le super-
fici opache dei vani
ascensore scharmano la
lu¢e del mattine, assor-
bende la radiazione
solare incidente e pre-
venando ¢osi il surri-
scaldamento degli
ambienti interni. La
copertura, altra parte
eritica nel contrello ¢li-
matica dell’ambisnte
interng, & protetts da
un sistema di frangisole
in alluminio.



Il verde verticate:
principi ed esagerazioni

Lidea di ricreare dei giardini pensil;
alimermo o sulle coperture cogli edi-
fici € antics quarto 13 staria delle cittd
& risale perlomena ai celebarrimi giar-
dinudi Babilonia, La presenra dipiante
su un edificio pud portare degliindut-
bivantuggi, svclgenda in prirme luogo
una funzione di omareggiamenrty e,
trasnite la trasoirazione e I'eveparzzia-
ne dexl’azquain esse contenuta. assor-
bire ura consistente quantita della
radiaziane solare incidente.

£ jueste il princigia che ha animato
linserimente di superfici verdi enche
neigrattacieli, come & poss Bileriscon-
lrare in malt: esempi rea:izzati da
Kenncth Yeang, nell: Commerzbank di
Nerman Fosten, o 'n numeros altre
realizzaziori nelle qual erba, arbusti o
ver e prepri piccoli alberi song stati
utilizzati sia lungg to svluppe verticale
del grattaciele sia in copertura.
Marginale pud invece essere il contr-

buto offerto dalla vegetazione alla
qualitd dell’aria interna, attraverso
I'assorbimento gi amidride carbanica
durante |a fotosintesi e il conseguente
rilascic di ossigena. In tal senso infatu
il contributo offerte dalle pianle é
insignificante -ispotto 2llc esigenze
complessive delledifcio, ancke in
ragione delle specie vegetsh utifizza-
hili che, per ridurre la manutenzione
recessaria, sona salitarmente sempre-
verdi. $& questi interverti vengone
realizzati nell'sttica della sostenibilita
sideve inolire tenere in considesaziore
¢he, ogni “aggiunta” che viene fatta
all'edifiio compartz un sovraccarice
strutturale ¢ un incremeato delie
dimerson’ dello stesso conun ¢ense-
guente rraggior use di mazeriali (e
refativo aumenta dell’erergia in essi
nooiporata), delia manutenzione
recesearia edell'energia impregata alla
gestione del valume intereo til.u.mina-

Nara Tower, Tokio, progette di Ken Yeang: Una torre
progettata in medo da avitare la stratificazione verticale
delle funzioni.

Le zona vardi si arrampicano a spirale ispirandesi alla

zione, clirratizzazione, pulizia, eccl). In
quest'obiica, susciténd una notevcle
perplessita tsia dal punto di vista della
presunta efficienza encrgetica, sia
della funzioralitd, che delle stesse
qualita‘crmali) alcune recenti proposte
progettuali ~ella qualii grattacielisono
intefaragnte ricoperti da una fitta
vegetaziare.

Dubbi anzora maggiorni sora invece
legati all'estremizzazione dell'idea ini-
ziale nel cosi'detto "vertical farming”:
nurnercse proposte consistona infalt
nella trasformazione del grattaciels in
ung vera e propria fattonia verticale
finalizzara alla coltivazione onofruttico:
la intensiva. Le gerplessita in quasto
sensg abbracciano wtti gF ambiti coin-
volti suscitands imgortanti interogat-
vi, non ultim? quelli riguardanti sia la
sostenibilita economica di simdi pro-
getti sia la fattibilitd "biclogica” e
tecnologica di una tale idea.

struttura del DNA attorno all'edificio.
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Editt Tower, Singapore, pragatto di Ken
Yeang: la Editt {Ecological Design In The
Tropies} Towar sorge su un sito dassificato
dai progettisti come "zaro culture”, ossia
ormai privo di elementi naturali, & si
propong, ¢on le facdiate verdi e terrazzo
piantumate, di bilanciare |'inarganicita del
luogo. Le piante sono state disposte in
raode da ¢reare un corridoio varde
continuo, dal piang terra alla <ima della
torre. La vegetazione agiste positivamente
sulle superfici facilitandone il
raffrescamento. Altre strategie, come un
sistema di raccolta, purificazione @ riuso
dslle acque, ventilazione naturale &
produzione di energia con pannelti

. fotavoltaici contnbuiscono ulteriormente a
I ridurra I'impatto sull'ambiente,
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occupanti degli spazi costru'ti. Per quest, infatri,
I'occupazione d' un edificio “sosten’bile” e carat-
terizzato dai bass’ consurni crergetict na un duplice
vantagg'o: parallelamente ai benefici sul fronte
dei costi di gestione ¢ della qualith degli amoienti
di lavoro, l'insedamento all'interno ' un edificio
sostenibile svolge anche un imoortante funz.one
rapprescniativa ¢ pubblicita-ia, dichiarande l'im-
pegne degli occupanti rel confronti dei valori di
srotezione ambientale conaivisi oramai da ampie
parti della popolazione,

LA sostenibil ta ambicntale de. setiore dell’edilizia
ha individuato, come qualu~que movimento, dei
"simbal™ rappresentasivi. Questi sono costituit
da quelle cotazioni imoiantistiche e da quei par-
ticalari architettonici che sono entrati, pid di tutti,
nell'immaginario col'ettivo di un edi‘cio atento
alle questioni della sosteniailita e al contenimen-
to dei consumi energctici: elementi frangisole e
coperture “verdi” come elementi passvi, pannelli
fotovoltaict e generatari ec'ic. conte elementi attivi
per la produzione di energia. Spesso pero, la fre-
retica ricerca della sostenibilitd porta a un acritico
utilizzo di questi sirbol, in condizioni sen lontane
da una loro reale efficacia. Capita quind’ spesso di
incontrare esempi rei guali auest’ sistemi venga-
no utilizzati non tanto come strumenti realmenie
atti a mig'iorare le pedarmance ambientali degli
eaifici ma come elementi di decoro, per attirare
I'atzenziore e guadagnarc I'ambita etichetta della
sostenibilita.

National Commercial Bank di Jeddah, ¢ostruita
nel 1984 da $.0.M. si presgnta come un blocco
monalitico, a ptanta triangolare. Sulla superficie
opaca dell'involucre non st aprone finestre, ma
solo tre grandi aparture che illuminano un ampio
spazio verticale interno, toilocato al posto dal
sarvice core che & qui traslate afi’esterns. Su que-
sta atrio, che si estende per tutti i 25 piani dell‘edi-
ficio, si aprono i trasparenti curtain wall che danno
luce agli ambienti interpi, illuminands con un flus-
s0 controliato gli spazi di lavers.
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| grattacieli, 5 causa dell'aspere totcmico al auale
sembrana inevitaoilmenze Sestinati (e ene spinge i
progett’sti a una maniacale w~iformité su tusti | tronti
della costruziane), risultano ancora pit spesso, al-
mreng nelle fasi iniziali, ur inventario dei simboli cel-
la sostenicilita. Frangisole utilizzat anche sui fronti
nen esposti al scle, sannelli fotovoltaci oriertati n
mogc da decmame I'eficierza e generator eolic”
aggiurt it maniera spessoe arbitraria, sono sclo
alcune delle conseguenze piu evidenti della corsa,
escsivarnente mediatica, verso 1a sostenibi'ita.
Ur esempic emblematico di questo problema &
rapprescriato dall'ultimo avveniristico progetto
dell'Arkins Design Studio per Dubai. La proposta
pe- I'Anara Tower & un edificio di 700 meri la cui
sommita riprende la farma ai wna gigantesca wur
bina eolica.

Da un’osservazione viu attenta dei molti rendering
divulgati & perd evidente che le tre grand' pale po-
ste sulia sornmitz deliedificio sono in realta fisse, e
richiamano solo la forma i un generatore eolico.
Queste & quindi un ulteriore esempio di come tal’
sistemi siano utilizzatt molto spesso in cuality di
semplic. $'mbol per catturare |'attenzione degi
osscrvaton e tasmettere un'idea, in alcun; casi solo
illusoria, di soszenibilita.

Rigualificazioni sostenibili

Da un lato diaretralmente opposto, quasi invisibil
all‘osservatore ra molts efficaci in termini encrge-
*ic, $i pongone invece alcuni pregevoli intervent di
ammodemamento teenologico “ealizzati neg'i u'tiri



Empire State Building: i lavori (adeguamento degli infissi e
impianto di ¢climatizzaziong) avranne il risultato complessivo
di ridurre di piu del 20% i consumi energetici del grattacielo,

Sears Tower: I'edifido sara oggetto diun completo aggiornamento dell'im-
piante efettrico a di illuminaziane e del sistema di ascensori, Al mamento
pare che le modifiche esterne prevists siano state canceliate perché

la cui “bollgtta” & attvalmenta di circa 12 miltoni di dollari  I'opinione pubblica ha reagito negativamente alla prospettiva che il sim-
bolo stesso di Chicago potesse essere alterato, introducende un ¢olore

I‘anno

pit chiarg.

anri o attualmente i~ fase d' attuazione. Alcuni di
quest, esplcitamante miratl a migliorare il compor
lamerto cnergetica d* aleuri grattacieli-simbelo,
sembrano invece muovere Gei passi discreti ma
concret nella direz'one della sostenibyT'ta ambien.
tale del costruito. Quaiora infatti tali intervent a-
quardine de: grattacieli particolarmente importanti
nella stor'a di questa tipologia o abbiane ur ruclo
determinante neilo skyline dells citta, ¢ssi soro
condotti in maniera invisibile, no1 potendo alte-
rare i a'cun modo I'zspetto esterno dei corpi di
fabbrica intcressati,

Jno degli interventi d” questo tipo maggiommente
significativi r'guarda i lavori dr aggiornamento tec-
nolagico € ambientale in corse sullEmpire State
Bilding di New York. |, grattaciele, che completato
nel 1931 deterine per oltre 40 anni il record ai edifi-
cio p U alto del mondo, & ora I'oggetto di un impor-
tante intervento ai anmodernamento; nel budget
stanzia=o, piv dr 20 milioni di dollari sona destinati
allaumento dell'efficienza energetica, atraverso
delle azioni che saranno perd nvisibil,, per non
alterare le caratteristiche formali dell'edificio. Une
deqli interventi principali riguarda il migliorarento
delle procrieta isolanti delle oltre 4000 finestro
aell'edificio, attraverse I'aggiunta di un vetrocamea

dotato di fiitri selettivi. Una particclaita oi questo
irtervento @ che la “fabbrica” di trasformaziore
del'e finestre verra allestita nei sotterranei dell'odi-
ficio stesso, evitando cosi i costi e le difficolta d
trasporto ¢i una simile quartita di materisle. Anenc
limpianto di climatizszior e & oggette diimportanti
modifiche per migiorare 'cflicienza energetica. |
favori avranre i dsdltato complessivo di ridurre ci
ot del 30% i consumi enegetici den grattaciclo,
a cui “bollet:a” & attualmente di circa 72 milioni
di dol.ari I'anne, consentendo quindi un rapido
rientro dall’investimento effettuato.

Pl radicale & invece il progetto della Sears Tower
a Chicago, anch'essa ex-detertrice del ttoo i
edificio piu alto cel mondo. Leaificio sara cgget-
to ai un completo aggiormamento de'l“mpianto
eletirico e diillurminazione e de! sisteme di ascen-
sori. Pare ¢he @ nodif che esterre oreviste in un
primo momenta s'ano stete cancellate cerché, al
contrario di gJanto avviene soesso n altri casi,
“oo'mone pubblica ha reagite negativamente alla
prospettiva che il simbo o stesso d Chicage po-
“esse essere akorato. Le proposte prevedovaro
I™immencable” installazione di generateri aolici
sJlla copertu-a dell'edificia, la realizzaziore di un
tetto verde e, cosa piu singolzre, il camby amento
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della colorazione nera della stauttura con una tinta
piti chiara, tendente all'argento. Questa operazione
avrebbe permesso di ridurre I‘assorbimento della
radiazione solare, consentendo ¢osi un nsparmio
sui consumi di raffrescamento estivo ma riducendo,
contemporaneamente, gli apporti solari gratuiti
durantg il periodo invernale.

Tendenze sostenibili: I'eolico

Tra queste, |'integrazione delle turbine ecliche negli
edifici atti sta diventando oggi una scelta strategica
in quanto il vento rappresenta una fante di energia
pulita e inesaunibile in grado di generare abbastan-
za elettricita per interi Paesi. Enti qualificati come il
National Wind Technology Center (NWTC) presso
il Nationat Renewable Energy Laboratory (NREL)
fondato dal U.S. Department of Energy, hanno
previsto che, con lo sviluppo dellindustria specia-
lizzata nel settore eolico, I'energia proveniente dal
vento potrebbe provwedere al 20% del fabbisagno
di energia pulits degli Stati Uniti,

Il lavore che pud svolgere un aerogeneratore di-
pende dall'area del rotore e dall'efficienza aerodi-
namica dello stesso. Una turbina eolica che utilizza
la forza del vento che va da 3 m/s a 30 m/s, pud
produrre mediamente 860 kWh all'anno per ogni

Sicurezza:

m2 di corrente d'aria intercettata. La produzione
di erergia pud variare dai 100 kWh/arro, per le
pit piccole turbine con una superficie attiva di 0,2
m?, ai 9.000 Mwh all'anno, per le grandi turbine
¢on superficie attiva di 10.200 m? e una potenza
di 4,5 Mw.

Molti fattori influiscono sulla quantita di energia
che il vento pud generare attraverso una turbira,
tra i quali le condizioni climatiche dell'area in cui si
progetta, nanche la giusta collocazione di questi
elementi in relazione allaltezza delledificio.

La velocita del vento di norma cresce con 'au-
mentare della quota. Quando si considera l'effetto
che l'altezza ha sulla velocita del vento non vanno
trascurati né il grado di rimescolamento turbolento
prevalente nell'atmosfera per un dato momento ¢
luago, come caralterizzato dalla classc di stabilita di
Pasquill, né |a rugosita della superficie del terreno,
che induce attrito superficiale oer un dato luogo.
L'effetto dell'altozza sulla velocita del vento € di tipo
logaritmico, & pud essere espPrasse come:

v =vref In (/20 } / In (zref 720 )

Non & strano quindi che |a tendenza oggi sia il
posizionamento di grandi turbine sulla copertura di
edilici molto alti o in prossimita di questa, in quanto
uno dei grandi vantagy’ risiede principalmente

antincendio e altro

£ essenziale che la progettaz'one di un
ediicic alto integri sin dali'inizio |2
decennale esperienza di organi come
quelle dei Vigil del Fuoco.

Nel trasposto vesticale dimercie perso-
ne, per edifici 2d uso non restdenziale,
norme come la NI EN 81-72:2004 -
Regole di sicurezza per la costruzione @
Finstallazione di ascenscri e Ascensori
antincendic, la UN: EN 81-73:200%
Cemoartamen:o degli ascersoriin caso
di incendio, oppure il Decrete 15
Seitembre 2005, foniscone disposizioni
generali per l'istallazicne di ascensori
antincerdic & specifiche relatve alla
prevenzione, introc¢ucende anche in
ftalia perla prima volta la npologia degli
ascensorn di socoonso.

La UNI EN 81-73 presume in particolar
mocc che, in casa di ernergenza, ali
ascensor’ normak vengano rigortats
aytomraticasnente a urt piano predefini
to al quaie nmangorn a porte aperte e
visibilmente fuori servizio, incentivande

cost utihzzo detie scale da parte degli
oocupanti & fassiando quindi il compits
di espletare funzion: di intervento unica-
mente agli ascensori di soccorso e
antincendio. Gli ascensori antincandic
POSSON0 essere usati come i comuni
ascensari passeggen durante il normale
funzicnamenta dell'edificic ma devona
avere delle caratteristiche tali da oater
operare, in €asc Gi incendio, sotto
controlle dai Vigili del Fuoco. Essi devo-
no avere nitalia una profordita di 2100
mm {centro 1 1400 mm delle norme
¢uropee) pe-unalarghezza di 1100 mm
& una capacita di carico minimz di 1000
kg L2 porte nan possonc essere apere
manumenta e devono avere uns far.
ghezzaminimadi 800 nwn. Laviad fuga
dalla cabina deve anche essere garanti-
t1a da una botela posta sul tetto delfia
stussazvente dimensioni ¢ SAT00 ~m

Pareti, pavimerto e sofitto della cabing
davero essenc real Zeatiin materiai non
combustibili ¢ sia il vano cersa che 4
lecale macchine devone eszeqe separa

tidacuelli dievertual: altre apparecchia-
ture . Davanti ogni purta Ji accesso =l

piano, Cen resistenza non injeriore a RE
&0, deve inoitre essere previsto un atrio
comnpartimentaio {e prowisto di filri a
prova di lumo] che farrusce accasso
diretto all'ascensore. Lalimentazione ¢
distinta da quella degli altrt sscensort
passeggeri e possiede unal acciaments
primario o ordiratio alla rete elettrica,
protetto dz sovraccarichi ¢ contodirediti,
e uno secondario di sicurezza, protetto
solo Ga cortociguiti in meoo Ga gasan-
tire il furzioramants dell’zscensare
ar:che nelle condizieai 0id dfhcil. |l
passaggio dal’alimentazione ordinaria
a quiella di sicurezza ir caso di incendio
deve avvenire automaticarnente in ©aso
di mancanzz di alimertazione ordinaria.
# tetto della cabina @ prowisto di ua
sisterna di tluminaz'ene d'emergenza
con autonomia di a mena 16ra e inten-
sitd luminosa pari ad almeno 5 lux.

Gli ascensori Jisoccarsoscno perrorma
utlizzaksili solo i caso diincencia e, in
casieccezional, perilirasporniodi sttrez-
2ature di servizio durante d normele Lso
deledifizio. La normativa, che vieta la
tracicne -draulica per questa tipologia,




nella riduzione della perdita oi energia ¢ nell'uso
diretto di ques:a senza il bisogro di sistemi di
cablaggio.

Il primo grattacielc premiato nel 2006 con il LEAF
Awards, e recentenente con I'Arab Construction
World “Sustainable Design Award”, & s:ato il
Bahrain World Trade Center {BWTC) della citta di
Manama. Le due torr elissoidali i 240 meti ci
altezza sono unite da tre turbine ad asse ariczon-
tale oel diametro di 29 metri, oguna delle qual
& stata disegnata ¢on lo scopo d' raggiungere ur
output di 225KW a una velocita del vento di 16-
18 m/s, gererando poterza g'a ad una velocita
del vento ¢i 4 m/s. Il forte vento oroveniente oal
mare & amplificato del 30% dalla geometria der
due cdifici ¢ne convogla laria verso le turbine le
quali da s0.e assicuranc Lna praduziore ci energ’a
sufficiente a caprire it 10-15 % cell'energia totale
consumata dal grattacielo per ur tatale di circa
1200 Mwh/arnui,

Un sistema sinle ma di nuova generazione lo ritro-
viamo ogg’ nel progefto del'a C'ean Technology
Tower firmato Adrian Smith and Gordon Gil dove
le micra turbire eoliche sono completamente na-
scoste tra |'edificio e il sLe involucra estermo. Il loro
numero ¢resce man mana che si sale verso I'alto

e la loro presenza si fa piu frequente 'r corrispon-
denza degli ango'i e sullz sorm’ta,dove i vento &
incara.azo all'interno del coppio teTo.

Un ostacolo all integrazione di mac-o e micre tur-
bine sugli edifici alti & causato cal umore e dalle
vibrazioni che queste generano. A tal scopo 1 caso
della Pear| River Tower ha optato per un sisterna di
turbire ac asse verticale che riduce tale problemain
modo s gficativo. Ir genera.e gundila solusione
pil comunemente adotiata nech edifici di grande
alwezza pravede il posizionamento cei generatcri
ac ici sulla Copertara del grattacielo, per sruttare
lz magg o-e intensita del vento che st registra in
quota. Questa soluzioie perd neentiva lo sivess che
siriparcuote sJlla steuttu-a sotto forma ci wibrazioni
¢ risoranze arnoniche all'interrio celledificio.

La scelta poi ¢i sistemi i micro turbine per ovviate
a tali questioni spesso si traduce in una soluziore
controproducente. Recenti studi hanro cimostrato
infatti che in alcuni casi di turbine de diametro di
4 metri, che dovreboero garantire una poterza
in puiput di 10 KW, §7 sano riscontrati vaiori non
supcrion ai 600 W, equivalenti al 6% de.la potenza
nominale. La quantita di energia clettrica prodot-
ta risulta ave-e quindi un'e®iciensa molto minore

i quantd viene normamente imaiega-
ta ir edifici alti posizivra il ‘ocaie mac-
chine sulz sommitd dell’edificio. Le
di-nensior defla cabina son0 2100 mm
x 1100 mm cen una porta ¢ accessc di
aimena 100X} mm greferbilmante ad
a7ionamento maruale.

Cbiettivo del ministero e di sermplificare
al massime tali tipalogie di impiarti a
favore dele manovre i saccorso che
necessiano deba massima velacta e
affdebiiza. La Circclare 1 marzo 2002 o
4, defin‘'sce oi gli “spazi calmi” come:
"luogh sizuei statici contigui £ comuni-
canti con unz via di escdc verlicale; zah
spazi ... devoro avera carstieristiche saii
da garartire |5 permanenza di peisore
con ridotte capacita motosie in attesz ¢
sGreonsi”.

GE spazi calri, che nella normativa
tecrica internazionale vengonao chiama-
ti refuge areas, devono esscre in grado
Jr accogliere tutti coluro che non pos-
sono utilizzare autencmarmente le sca'c
oerl'esodo. Oltre 3 essere conformi atie
prescrizioni, sia in termini di ¢aratterisk-
che i resisterza & fuoce che o ubica-

siene, devono:

- permettere A chi si trova al kore interns
¢ cormunicare con i succorritor;

- avere funzicne e posizione chizramen-
ta wisibile;

- essere corretiaments dirmensionat in
ragione del tumere o utent’,

Lz normativa nazionzle, soltamanze
preseattiva, & Trove SBIMPIe pil seesso
in armonia ¢on ‘¢ linee guida e gl s7ar-
card internaziona! inzrenti 1 Fire Safety
Engneering (SO, BS, NFPA, SFPE, etc),
i quai® na un appreccic prestazionale
vazato sulla valutazione “reale” dell’in-
cendio. Negli Stati Uniti irfatti medelli
numerici @ sirulazion dicompertamen-
to al fucco sono sviluppat” e forn:ti dal
Natienal Instiute of Standards ard
Tecknotogy INIST; de! Dipartimanta el
Commeric degi USA, il gquale attra-
verso il sto dedicato Lzboratcrio d:
Ricerca affronts ir maniers sc entifica
Quei ¢ast con spedificita complesse che
spesso remmendlanormaiiva prevede.
Attraverso so'tware di calcalo, vengoro
elaborate va-utazion” specifiche delle
cordizion® {temperature, pressione,

fispetto alla potenza nomrinale istalata.

oroduzione di gas, propagaziore dei
furni, ece ) chestsvluppenainun edifico
e caso dincardic. I linza di orincipio,
uha dele valuiazioni principali da fare
du-ante |z progettazione riquarda cer-
care di capire ["ambients eatre cui si
vpars ele caratteristche che o -endone
perizoless rispetto sila - dotta capacity
motoria a sensorisle ¢i un ndividus.
Sveita tale valutazone, s devone sce-
ghere le m.sure che compensaro le
carenze di sicarezza, trz le qual’ anche
quel'e croanizzative in materia ¢ gestio-
ne del’'emergenza ¢ del saccorso.
Linstallaziore dei zitafen’, de le Eotte.
niere @ piano 2 ir cavira, nonché la
corretta pos zione el pritogrammi
PEIMEetane @ Jn eventuale disabile di
£55arE Onenteto verso g spazi calmi e
di cemunizere in terrpo reale con g
operatondisoccarsoiquali s ass cuirano
che le condiziori di permanenza di
chivunque sosti ir 134 spad sirangane
aceettabdi durante sutto i rempa
cell'operaziore a’ salvataggio.
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